CAHIER D'ACTIVITES




Exercice 1: De la féve de cacao a la tablette de chocolat &

Remets les étapes dans le bon ordre en les numérotant. Aide-toi de histoire et
des descriptions sous les dessins !

Lorsque tu achetes du chocolat, tu
peux t’assurer que les agriculteurs
recoivent un salaire équitable et
que le cacao est cultivé de maniere
durable. Mais comment choisir le
bon chocolat ? Tu le découvriras a
l'exercice 6!

©

Les cabosses de cacao
sont récoltées par les
cultivateurs et

cultivatrices O

Les sacs de feves de cacao
voyagent par bateau de
UAfrique de ’'Ouest vers

O UEurope

Une fois fermentées, on
laisse sécher les féves au
soleil

O O

Les tablettes de chocolat
emballées sont acheminées vers les

magasins @

Les tablettes de chocolat sont
prétes a étre achetées !



O

A lusine, les féves sont
torréfiées et transformeées en O
chocolat
On laisse ensuite fermenter les

feves de cacao sous des feuilles
de bananier

O

Avant le transport, les feves
sont triées pour éliminer les
moisies

O

Les cabosses sont ouvertes

pour en extraire les feves de O
cacao

Des camions aménent les sacs vers
'usine pour transformation
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Exercice 2 : Quiz — Construis ta forét tropicale %

Essaie de former la plus grande forét tropicale possible avec tes coéquipiers
en répondant correctement aux questions ! Pour chaque bonne réponse,
dessinez un élément de la forét tropicale (arbre, feuille, fleur...) sur votre
feuille, en cas de mauvaise réponse, vous ne dessinez rien. Léquipe avec la

forét tropicale la plus fournie remporte le quiz !

Question 1: Ou se trouvent la plupart des plantations de cacao dans le monde ?
a) Afrique de I'Ouest
b) Europe
c) Antarctique
d) Amérique du Nord

Question 2 : Les foréts tropicales sont importantes car elles abritent de nombreux

animaux.
(Vrai / Faux)

Question 3 : Un seul cacaoyer peut produire des centaines de tablettes de chocolat

par an.
(Vrai / Faux)

Question 4 : Qui travaille souvent dur dans les plantations de cacao ?
a) Les hommes, les femmes et les enfants
b) Seulement les hommes
Cc) Les touristes

d) Les gardes-forestiers @
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Exercice 2 : Quiz - Construis ta forét tropicale @j%

Question 5 : Quelle est la premiére étape pour fabriquer du chocolat ?
a) Torréfier les feves de cacao

b) Récolter les cabosses de cacao

c) Faire fondre le chocolat

d) Remplir le magasin

Question 6 : Pourquoi est-ce mieux d’acheter du chocolat Fairtrade
(commerce équitable) ?

a) Les agriculteurs recoivent un prix juste

b) Les enfants peuvent aller a 'école

c) Cela aide a protéger les foréts

d) Tous les points précédents sont corrects

Question 7 : Quel(s) produit(s), fabriqués de fagon non durable, peuvent
entrainer de la déforestation ?

a) Le chocolat

b) Lhuile de palme

c) Les feves de soja

d) Les 3 produits précédents engendrent de la déforestation

Question 8 : Quel(s) animal(aux) vit(vivent) dans la forét tropicale ?
a) Le chimpanzeé

b) le jaguar

c) Léléphant de forét

d) Tous ces 3 animaux

Question 9 : Que se passe-t-il si les féeves de cacao restent trop humides
apres le séchage ?

a) Elles pourrissent

b) Ce n’est pas grave

c) Elles deviennent du chocolat
d) Elles deviennent bleues

(9
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Exercice 3 : Les animaux menacés de la forét tropicale gg

Le jaguar, lorang-outan et 'éléphant de forét vivent tous dans les foréts tropicales.
Relie chaque caractéristique a 'animal correspondant.

Il vit en Amérique du Sud

e Il se nourrit principalement de feuilles et
. de brindilles

e Il chasse les animaux

e |lvit haut dans les arbres

e Ses taches lui servent de camouflage
. e On le trouve en Afrique et en Asie

e |laime l'eau et adore nager

e On le trouve uniquement en Asie

e Il se nourrit principalement de fruits tels
que les mangues

. e [lLcommunique sur de longues distances a
l'aide de sons graves que nous entendons
a peine



Exercice 4 : Elena, 'éléphante de forét &

Savais-tu qu’il existe plusieurs espéces d’éléphants ?

Elena, I’éléphante de ’histoire, est une éléphante de forét d’Afrique. Les éléphants
de forét d’Afrique vivent dans les foréts tropicales, et ils sont super importants pour
leur environnement ! Par exemple, les bouses d'éléphants contiennent toutes sortes
de graines. En mangeant des fruits, les éléphants sement des plantes dans la forét !
En plus, certains insectes se nourrissent de leurs excréments. Et les empreintes
d'éléphants, lorsqu'elles sont remplies d'eau de pluie, permettent aux grenouilles de
pondre leurs ceufs.

Fabrique ton propre éléphant de forét ! Réalise un pliage d’éléphant en papier,
comme indiqué ci-dessous. Tu peux ensuite placer ton éléphant dans la forét
tropicale que vous avez dessinée précédemment !
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Exercice 5: Quel chocolat je choisis, et pourquoi ? gg
Avec ton enseignant(e) et tes camarades de classe, réfléchissez un instant au
chocolat que vous avez chez vous et aux raisons pour lesquelles vous avez choisi

celui-la plutdét qu'un autre.

Réponds individuellement aux questions suivantes :

a) Est-ce que tu as parfois envie de quelque chose parce que tu l'as vu a la télévision ?
Peux-tu donner un exemple ?

b) Est-ce que tu as parfois envie de quelque chose parce que tes amis l'ont ? Peux-tu
donner un exemple ?

c) Est-ce que tu choisis parfois un produit (comme du chocolat) parce que 'emballage
t’attire (couleurs, dessins, etc.) ? Peux-tu donner un exemple ?

d) Est-ce que tu choisis plus souvent un produit qui est moins cher ? Peux-tu donner un
exemple ?

e) Est-ce que tu fais attention a 'aspect “durabilité” quand tu choisis un produit ? (est-ce
que ce produit est bon pour la planéte et pour les cultivateurs?). Peux-tu donner un
exemple ?

Tu n’es pas obligé de partager tes réponses avec la classe !

Q



Exercice 6 : Choisis consciemment ta tablette de chocolat au magasin

Parmis ces labels qu’on peut retrouver sur les emballages de chocolat (et d’autres
aliments), lesquels connais-tu ? Lesquels as-tu déja vus ?

pr— Un label, c’est comme une petite étiquette ou un -mp
dessin qu’on colle sur un produit (comme un jouet,
un aliment ou un vétement) pour nous donner des

informations importantes sur ce produit.

fair

for life

Découpe les labels et place-les dans la bonne

catégorie a la page suivante. Attends la correction
pour étre sdr(e) avant de les coller!



Ces labels indiquent que ce chocolat a été produit en respectant la nature :

Ces labels indiquent que ce chocolat a été produit en respectant les
producteurs:

Ces labels indiquent que ce chocolat a été produit en respectant la nature
ET les producteurs:




N Y
@ | Choisir un chocolat qui comporte plusieurs labels -

permet de combiner les avantages de ces différents
labels.
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Exercice 7 : Comment termine Uhistoire d’Elena et Nyssa ? %

A vos crayons, ciseaux, colle...!

Dans l'histoire du Kamishibai, on a pu voir que la forét tropicale est en mauvais
état, que les animaux sont menaces, et que les enfants doivent travailler dans les
plantations et ne peuvent pas aller a l'école.

Ensemble, nous pouvons faire en sorte que leur avenir soit différent !

Avec toute la classe, imaginez la fin de Uhistoire et dessinez-la sur un grand
poster. Soyez créatif(ve) : vous pouvez y intégrer des éléments de la nature
(feuilles, branches, etc).

Imaginez les changements que vous aimeriez voir au niveau de ’environnement et
au niveau social (conditions de travail des producteurs, etc).

Quelle est ta solution ? Explique-
laal'aide d'un dessin et
compléte l'histoire !
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